

 
 
 Construcción tradicional.

Xabier Lezeta Aulestia.

SKIN ON FRAME
Conocida 

popularmente por 
las siglas SOF, es la 
técnica que utilizan 
desde hace miles de 
años los habitantes 

de los pueblos 
árticos.

Un acercamiento a la técnica más 
antigua de construcción de 
kayaks.

MEDIANTE ESTA TÉCNICA  
NO SÓLAMENTE SE PUEDEN 

CONSTUIR KAYAKS, SINO 
OTRAS EMBARCACIONES 

COMO CANOAS Y PEQUEÑOS 
BOTES DE VELA Y REMO.

5000 AÑOS DE HISTORIA
La historia de los  kayaks  nos lleva 5 milenios 
atrás. Los pueblos árticos utilizaron estas 
embarcaciones como medio de vida, 
principalmente para cazar mamíferos 
marinos. Hoy en día aprovechamos su legado 
para disfrutar del mar y de la sensación de 
libertad que nos ofrece.

CONSTRUCCIÓN
En sus orígenes se construían los  armazones 
aprovechando las maderas de deriva y 
cualquier resto aprovechable, uniendo las 
piezas  con precisión mediante encajes  y 
ligadas con tendones  de mamíferos marinos. 
Para cubr i r los se u t i l i zaban p ie le s , 
principalmente de focas y leones marinos.

En la actualidad , la construcción se realiza 
siguiendo lo más fielmente posible las técnicas 

tradicionales, utilizando piezas de madera, 
costillas curvadas al vapor, y telas resistentes 

impermeabilizadas con barnices para sustituir a 
las pieles.
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